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L’ equipe: tra struttura e difesa.
Corso rivolto alle equipe assistenziali/riabilitative.

Attraverso il lavoro di gruppo s’intende offrire la possibilita agli operatori di
individuare le condizioni essenziali e gli elementi di criticita per un approccio
multidisciplinare e per una collaborazione integrata tra le differenti figure
professionali dell’équipe.

L’obiettivo ultimo e di giungere a una pii marcata integrazione tra competenze
comunicativo-relazionali e competenze tecnico-scientifiche specifiche del ruolo
professionale svolto da ogni operatore, come garanzia per una prestazione
professionale efficace.

Gli operatori vengono stimolati al riconoscimento del ruolo e delle competenze
proprie e altrui e allo sviluppo delle proprie capacita relazionali.

I1 gruppo sara guidato nella lettura dei processi conflittuali che si vengono a

creare e all'individuazione delle possibili strategie che aiutano a orientare il
processo conflittuale verso esiti costruttivi.

Si prediligono come strumenti il lavoro di gruppo e la metodologia esperienziale,
basata su esercitazioni e simulazioni che permette all’operatore di vivere

un’esperienza attiva in grado di coinvolgerlo sia a livello razionale sia emotivo.

7 ore
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