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L’arte e la creatività come mediatori educativo/espressivi 
 

 

 

 

Obiettivi specifici • Dare la possibilità alla persona di potersi percepire e conoscere. 

• Esplorare nuove modalità di comunicazione ricercando un linguaggio comune 

che non discrimini. 

• Creare spazi e contesti che predispongano al rapporto interpersonale. 

 

Articolazione dei 

contenuti  

 

L’utilizzo dell’arte e della creatività come mediatori espressivi dal valore maieutico, per offrire 

alla persona possibilità diverse per potersi esprimere.  

Attività laboratoriali che propongono stimolazioni sensoriali e che possono, 

attraverso il corpo, risvegliato da sensibilità tattili e propriocettive, mettere a 

disposizione della persona nuove modalità per comunicare ed entrare in relazione 

con l’altro. 

  

Metodologia didattica 

utilizzata Piccola lezione frontale seguita da esperienza pratica e condivisione finale. 

Durata del seguente 

modulo  4 ore 

Docente Pedagogista Clinica 

Operatrice Teatrale, insegnante Dance Ability con formazione in Danza 

Movimento Terapia 
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